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__Cycle Wallkker

KUNDENRUCKMELDUNGEN - Training mit dem Cycle Walker

Nachstehende Erfahrungen wurden uns persoénlich beri chtet bzw. geschrieben:

+ Allgemeine Ruckmeldungen

v" Der Cycle Walker™ ist super. Er taugt uns so richtig. Ich sehe meist daneben
fern.” Fam. Horndl

v' ,Es geht uns sehr gut mit dem Cycle Walker™ — er ist Spitze. Wir gehen jetzt
viel lieber auf den Hometrainer.“ Fam. Zeidler

v',Ich habe mit dem Cycle Walker™ schon mehrmals im Fitness-Studio trainiert
— er gefallt mir sehr. Die Idee ist einfach toll. Nun mdchte ich auch ein Set fur
zu Hause haben.” H. Danner

v' ,Der Cycle Walker™ ermdoglicht mir auf einfache Weise auch zu Hause und
bei jedem Wetter - meist bei offenem Fenster - meinen ganzen Korper zu
trainieren und fit zu halten.” (Name ist uns bekannt)

Sehr geehrter Herr Pammer!

Wir sind vom Cycle Walker sehr begeistert. Wir fahren 2-3mal in der Woche (auch
ofter) 30 Minuten. Uns gefallt es sehr und es freut uns den Cycle Walker zu
besitzen. Auch die Rickenschmerzen sind weg, da die Haltung auf dem
Hometrainer besser ist. Wir kdnnen den Cycle Walker nur weiterempfehlen.

Mit freundlichen Grissen

Fam. Kowarz
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+ Erfahrungsberichte von Menschen mit der ,Schaufenst er-Krankheit®

v' ,Mit dem Cycle Walker™ kann ich die Beine ausschlief3lich Gber die Krafte der
Arme und des Oberkorpers bewegen. Ich kann nun die Beine bewegen und
trainieren, ohne dass ich dabei die Beinmuskeln anspannen muss und ohne
dass ich deren Gelenke belaste.” (Name ist uns bekannt)

v' ,Mit dem Cycle Walker™ kann ich mich wesentlich langer ohne Pause
bewegen, als beim Spazierengehen, da ich die Beine dabei nicht belasten
muss.“ (Name ist uns bekannt)

+ Erfahrungsberichte von Menschen mit Problemen im Sc hulterbereich
Sehr geehrter Herr Pammer,

danke fir die schnelle Lieferung. Der Cycle Walker ist am 24.12.2008 bei mir
eingetroffen und wurde auch sofort montiert. Und wird jetzt von mir rege genutzt -
eine wirklich geniale Erfindung!

Ich habe 2007 und 2008 OP's an beiden Schultern gehabt und muf3 diese
regelmaRig trainieren - und das geht mit dem Cycle Walker wirklich richtig gut! Bin
froh, dal3 ich im Internet auf lhre Erfindung gestofRen bin und werde das Gerét
gerne weiterempfehlen! Herzlichen Dank nochmals und viele Grtif3e! E. Fligel

->Kurz nachgefragt, ob wir den Bericht verdéffentlichen dirfen:
Hallo Herr Pammer,
gerne kénnen Sie meinen Bericht auf Ihrer Kundenseite verdoffentlichen!

Ich wurde an meinen beiden Schultern operiert wegen eines Impingement-
Syndrom und dadurch bedingt ein Sehnenanriss an der Bizepssehne. Nach der
OP jeweils 6 Wochen Ruhigstellung durch Gilchrist - und nach dieser Zeit ging
bewegungsmalig fast gar nichts mehr. Das war dann harte Arbeit, bis die
Beweglichkeit und Kraft wieder da waren, da wurde meine Geduld sehr oft auf
eine harte Probe gestellt. Und auch jetzt muf3 ich immer noch regelmé&fRig beides
trainieren, damit die OP’s nicht umsonst waren - und das geht jetzt mit dem
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Cycle-Walker richtig gut. Gleichzeitig Ausdauertraining und meine Schultern
bewegen - wirklich genial, diese Erfindung!

Ich hoffe, dal® noch viele Betroffene dieses Gerat kennenlernen kénnen und
wuinsche Ihnen und IThrem Team alles Gute und viel Erfolg!

Viele GriuRRe

Erika Fltgel

+ Erfahrungsberichte von Menschen mit Problemen an de n Knie- oder
Huftgelenken

v ,Nach der Operation kann ich nun mit dem Cycle Walker™ die Gelenke der
Beine bewegen, ohne dass ich sie belaste bzw. kann ich sie soweit belasten,
als ich keine Schmerzen spire.” (Name ist uns bekannt)

v, Seit ich den Cycle Walker™ habe, trainiere ich jeweils nicht sehr lange, so
etwa 10 Minuten, dafur aber taglich meistens sogar 6fter. Das geht ganz
einfach, weil ich mich fir das Cycle Walker™-Training nicht umziehen muss.
(Name ist uns bekannt)

v' ,Mit dem Cycle Walker™ kann ich nun meinen ganzen Korper fit halten,
obwohl die Beingelenke nicht mehr so belastbar sind.” (Name ist uns bekannt)

+ Erfahrungsbericht von Menschen mit Herz-Kreislaufpr oblemen

v" ,Nach meiner Herz-Bypass-Operation von vor 5 Jahren konnte ich Stiegen
oder auch leichte Steigungen nur noch bewaltigen, wenn ich dabei mehrmals
stehen blieb. Seit ich den Cycle Walker™ verwende, hat sich dieser Zustand
wesentlich gebessert. Vor allem fallt mir jetzt das Atemholen wesentlich
leichter. Mit dem Cycle Walker™ kann ich nun die Arme und den Oberkorper
intensiver bewegen, und das tut mir richtig gut.” (Name ist uns bekannt)

v' ,Mit dem Cycle Walker™ kann ich nun meinen ganzen Korper wieder taglich
mehrmals bewegen. Ich Ube taglich oft sogar mehrmals, jeweils ca. 10
Minuten und fuhle mich jetzt wesentlich fitter.” (Name ist uns bekannt)
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+ Erfahrungsbericht zum Intensiv-Training

v ,Ich trainiere mit dem Cycle Walker™ taglich zweimal, meistens gleich am
Morgen und am spaten Nachmittag. jedoch immer nur 20 Sekunden lang.
Dabei bewege ich die Arme und die Beine so schnell wie mdglich, sodass ich
richtig aul3er Atem und in den anaeroben Bereich komme. Anschlie3end
brauche ich ca. 4 Minuten, bis sich mein Atem und mein Pulsschlag wieder
beruhigt haben. Wahrend dieser Beruhigungsphase fiihre ich Ubungen durch,
sodass meine Lungen richtig ausgeluftet werden.” (Name ist uns bekannt)

v, Dieses tagliche zweimal auBer Atem kommen, macht mich nicht nur
korperlich fit, es tut mir vor allem auch geistig sehr gut. Wenn ich den Tag mit
dem Intensiv-Training beginne, dann wird auch mein Geist wesentlich frischer
und klarer. Ich bin dann nicht nur kérperlich, sondern auch geistig wesentlich
leistungsfahiger.” (Name ist uns bekannt)

Wir freuen uns tber die vielen positiven Reaktionen unserer Kunden und Anwender.
Die meisten Namen haben wir aus Datenschutzgriinden nicht veroffentlicht.

Es ware schon, wenn auch Sie sich fur den Cycle Walker™ entscheiden wirden und
uns bald lhre Erfahrungsberichte zukommen lassen wirden. Vielen Spaf3 und Erfolg.

__Cycle Wallkker
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